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от 05.12.2024 № 224  

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

по дополнительным профессиональным образовательным программам 

профессиональной переподготовки и повышения квалификации на 2025 год 

 
Профессиональная переподготовка 

 

№ 

п/п 

Наименование 

программы 
Контингент обучающихся 

Дата 

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

1 

Физическая и 

реабилитационная 

медицина 

Специалисты, имеющие высшее медицинское 

образование и подготовку в ординатуре по 

специальностям: «Акушерство и гинекология», 

«Анестезиология-реаниматология», 

«Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», 

«Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская 

хирургия», «Детская урология-андрология», «Детская 

эндокринология», «Диетология», «Кардиология», 

«Колопроктология», «Лечебная физкультура и 

21.01-

02.06.2025 
720 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

102 000 



2 
 

№ 

п/п 

Наименование 

программы 
Контингент обучающихся 

Дата 

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

спортивная медицина», «Мануальная терапия», 

«Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», 

«Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)», «Онкология», «Остеопатия», 

«Оториноларингология», «Офтальмология», 

«Педиатрия», «Пластическая хирургия», 

«Профпатология», «Психиатрия», «Психотерапия», 

«Пульмонология», «Ревматология», «Рефлексотерапия», 

«Сердечно-сосудистая хирургия», «Терапия», 

«Торакальная хирургия», «Травматология и ортопедия», 

«Урология», «Физиотерапия», «Фтизиатрия», 

«Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», 

«Эндокринология» 

2 

Физическая 

реабилитация 

(физическая 

терапия) 

Специалисты с высшим образованием – бакалавриат  

по одному из направлений подготовки: «Физическая 

культура», «Физическая культура для лиц с отклонениями  

в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)» 

Согласно Приказу Минздрава России от 02.05.2023  

№ 206н 

10.03-

20.06.2025 
504 часа 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

91 000 

3 
Медицинский 

массаж** 

Специалисты, имеющие среднее профессиональное 

образование по одной из специальностей: «Лечебное 

дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело», без 

предъявления требований к стажу работы, а также 

имеющие среднее профессиональное образование по 

специальности «Медицинский массаж (для обучения лиц 

с ограниченными возможностями здоровья по зрению») 

не работавшие по своей специальности более 5 лет 

25.08-

21.10.2025 
288 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

35 000 
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№ 

п/п 

Наименование 

программы 
Контингент обучающихся 

Дата 

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

4 
Реабилитационное 

сестринское дело 

Специалисты, имеющие среднее медицинское 

образование по одной из специальностей: «Лечебное 

дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело», а также 

не работавшие по своей специальности «Медицинская 

сестра по реабилитации» более 5 лет 

08.09-

28.11.2025 
432 часа 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

53 000 

 

 

Повышение квалификации 
 

№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

1 Использование Единой 

медицинской 

информационно-

аналитической системы 

(ЕМИАС/ЕВМИАС) в 

работе медицинского 

персонала** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело», без предъявления 

требований к стажу работы 

21.01-

23.01.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 

2 

Спа-технологии в рамках 

санаторно-курортного 

лечения** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело», «Физиотерапия», 

«Лечебная физкультура», «Медицинский массаж» 

27.01-

31.01.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

15 000 

3 
Аппаратный массаж: 

техника и методики 

вибрационно-

перкуссионнного массажа** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело» и прошедшие 

профессиональную переподготовку по 

06.02-

08.02.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

специальности «Медицинский массаж» или 

«Реабилитационное сестринское дело»,  

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 2 мая 2023 г. № 206н «Об 

утверждении квалификационных требований  

к медицинским и фармацевтическим работникам  

с высшим образованием»). 

4 

Исследование и оценка 

функционального состояния 

костно-мышечной системы: 

линейные и угловые 

измерения, мышечные тесты 

и кинестезическая 

пальпация** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело» и прошедшие 

профессиональную переподготовку по 

специальности «Реабилитационное сестринское 

дело» или «Медицинский массаж»,  

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований  

к медицинским и фармацевтическим работникам  

с высшим образованием» 

06.02-

08.02.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционны

х технологий 

7 000 

5 

Медицинская реабилитация 

пациентов со 

злокачественными 

новообразованиями** 

Специалисты, с высшим образованием - 

специалитет по одной из специальностей: 

«Лечебное дело», «Педиатрия», подготовкой  

в интернатуре/ординатуре по специальности 

«Онкология», или профессиональной 

переподготовкой по специальности «Онкология», 

без предъявления требований к стажу работы. 

10.02-

15.02.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

25 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

6 

Онкореабилитация: 

современные технологии 

физической терапии** 

Специалисты, с высшим образованием - по 

специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия», 

подготовкой в интернатуре/ ординатуре или 

профессиональной переподготовкой по 

специальности: «Физическая и реабилитационная 

медицина», «Физиотерапия», «Лечебная 

физкультура и спортивная медицина», «Терапия», 

«Хирургия», «Акушерство и гинекология», 

«Гастроэнтерология», «Гериатрия», 

«Неврология», «Нейрохирургия», «Общая 

врачебная практика», «Организация 

здравоохранения и общественное здоровье», 

«Пульмонология», «Паллиативная медицина», 

«Радиология», «Радиотерапия», «Травматология  

и ортопедия», «Урология», без предъявления 

требований к стажу работы. 

17.02-

06.03.2025 
72 часа 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

42 000 

7 

Техники и методика 

применения лечебных 

душей: подводный душ-

массаж, душ Шарко и 

другие лечебно-

оздоровительные души** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело», «Физиотерапия», 

«Лечебная физкультура», «Медицинский массаж», 

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием» 

10.03-

13.03.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

8 
Современные технологии 

преподавания 

специальности 

«медицинский массаж»** 

Специалисты в области медицинского массажа, 

физической реабилитации, реабилитационного 

сестринского дела, преподаватели курсов 

медицинского массажа программ дополнительного 

профессионального образования 

17.03-

30.03.2025 
72 часа 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

18 000 

9 

Современные технологии 

управления медицинскими 

организациями в сфере 

санаторно-курортного 

лечения** 

Руководители и заместители руководителей 

медицинских организаций (санаториев), имеющие 

высшее медицинское и немедицинское 

образование, главные врачи, заместители главных 

врачей, заведующие отделениями, работники 

региональных органов здравоохранения, имеющие 

дополнительное профессиональное образование 

по специальности «Организация здравоохранения 

и общественное здоровье»  

01.04-

06.04.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

20 000 

10 

Актуальные вопросы 

талассотерапии** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело», «Физиотерапия», 

«Лечебная физкультура», «Медицинский массаж», 

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований  

к медицинским и фармацевтическим работникам  

с высшим образованием» 

07.04-

13.04.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 

11 Посттравматическое 

стрессовое расстройство лиц, 

призванных на военную 

службу по мобилизации в 

Вооруженные Силы 

Специалисты с высшим образование - специалитет 

по специальности «Клиническая психология» или 

высшим образование - специалитет по 

специальности «Психология» со специализацией 

«Клиническая психология»  

19.05-

26.05.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

15 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

Российской Федерации. 

Технологии совладения со 

стрессом** 

или с дополнительным профессиональным 

образованием - профессиональная переподготовка 

по специальности «Клиническая психология» при 

наличии высшего образования - специалитета по 

одной из специальностей: «Психология», 

«Психология служебной деятельности»  

или при наличии высшего образования - 

бакалавриата и магистратуры по направлению 

подготовки «Психология»  

или непрерывный стаж работы по направлению 

профессиональной деятельности более 5 лет и 

прохождение программ дополнительного 

профессионального образования в виде 

профессиональной переподготовки по 

направлению профессиональной деятельности 

(для лиц, принятых на должность до 1 сентября 

2023 г.) 

12 Психологические методы 

оценки и способы оказания 

психологической помощи 

лицам, призванным на 

военную службу по 

мобилизации в Вооруженные 

Силы Российской 

Федерации** 

Специалисты, имеющие среднее медицинское 

образование по одной из специальностей: 

«Лечебное дело», «Акушерское дело», 

«Сестринское дело», прошедшие 

профессиональную переподготовку по 

специальности «Реабилитационное сестринское 

дело», без предъявления требований к стажу 

работы 

19.05-

26.05.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

15 000 

13 

Медицинская реабилитация 

пациентов с ампутациями 

нижних конечностей ** 

Специалисты с высшим медицинским 

образованием без предъявления требований  

к стажу работы следующих специальностей: 

«Физическая и реабилитационная медицина», 

«Лечебная физическая культура и спортивная 

27.05-

31.05.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

25 000 



8 
 

№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

медицина», «Физиотерапия», «Травматология  

и ортопедия» 

14 

Медицинская реабилитация 

пациентов с ампутациями 

нижних конечностей ** 

Специалисты, с высшим образованием по одной из 

специальностей или по одному из направлений 

подготовки: «Физическая культура», «Физическая 

культура для лиц с отклонением в состоянии 

здоровья (адаптивная физическая культура)», 

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований  

к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием» 

 

03.06-

07.06.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

25 000 

15 

Контроль (экспертиза) 

качества медицинской 

помощи в системе 

медицинской реабилитации, 

экспертиза временной 

нетрудоспособности** 

Руководители и заместители руководителей 

медицинских организаций, подразделений 

медицинских организаций, руководители и 

специалисты систем медицинского  

и социального страхования, председатели, их 

заместители и члены врачебных комиссий  

и подкомиссий, врачи-специалисты и эксперты 

13.06-

15.06.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 

16 

Классическая техника 

массажа: частные 

методики** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по специальности: 

«Лечебное дело», «Акушерское дело», 

«Сестринское дело» и прошедшие 

профессиональную переподготовку по 

специальности «Медицинский массаж» или 

«Реабилитационное сестринское дело»,  

18.06-

20.06.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием» 

17 

Мильо-эффект: 

использование и применение 

терапевтических эффектов 

лечебной среды** 

Специалисты с высшим образование - специалитет  

по специальности «Клиническая психология» или 

высшим образование - специалитет по 

специальности «Психология» со специализацией 

«Клиническая психология»  

или с дополнительным профессиональным 

образованием - профессиональная переподготовка 

по специальности «Клиническая психология» при 

наличии высшего образования - специалитета по 

одной из специальностей: «Психология», 

«Психология служебной деятельности»  

или при наличии высшего образования - 

бакалавриата и магистратуры по направлению 

подготовки «Психология»  

или непрерывный стаж работы по направлению 

профессиональной деятельности более 5 лет и 

прохождение программ дополнительного 

профессионального образования в виде 

профессиональной переподготовки по 

направлению профессиональной деятельности 

(для лиц, принятых на должность до 1 сентября 

2023 г.) 

 

08.07-

12.07.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

15 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

18 
Методология лечебной 

физической культуры** 

Специалисты, с высшим образованием по одной из 

специальностей или по одному из направлений 

подготовки: «Физическая культура», «Физическая 

культура для лиц с отклонением в состоянии 

здоровья (адаптивная физическая культура)», 

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием» 

08.09-

10.09.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 

19 

Современные технологии 

теплолечения: аппликации, 

обертывания, ванны** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело», «Физиотерапия», 

«Лечебная физкультура», «Медицинский массаж», 

а также специалисты по физической реабилитации, 

соответствующие требованиям Приказа 

Минздрава России от 02.05.2023 №206н «Об 

утверждении квалификационных требований  

к медицинским и фармацевтическим работникам  

с высшим образованием» 

01.10-

08.10.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

15 000 

20 

Актуальные вопросы 

медицинской 

курортологии** 

Специалисты с высшим образованием - 

специалитет по специальности «Лечебное дело» 

или «Педиатрия», подготовкой в 

интернатуре/ординатуре или профессиональной 

переподготовкой по специальности: «Физическая 

и реабилитационная медицина», «Физиотерапия», 

«Лечебная физкультура и спортивная медицина», 

«Терапия», «Хирургия», «Акушерство и 

13.10-

24.10.2025 
72 часа 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

18 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», 

«Неврология», «Эндокринология», «Общая 

врачебная практика», «Организация 

здравоохранения и общественное здоровье», 

«Пульмонология», «Паллиативная медицина», 

«Онкология», «Травматология и ортопедия», 

«Урология», без предъявления требований к стажу 

работы. 

21 

Медицинская реабилитация 

пациентов с ампутациями 

верхних конечностей** 

Специалисты с высшим медицинским 

образованием без предъявления требований к 

стажу работы следующих специальностей: 

«Физическая и реабилитационная медицина», 

«Лечебная физическая культура и спортивная 

медицина», «Физиотерапия», «Травматология и 

ортопедия» 

28.10-

01.11.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

20 000 

22 

Актуальные вопросы 

медицинской реабилитации 

детей с заболеваниями 

нервной системы и опорно-

двигательного аппарата** 

Специалисты, имеющие среднее медицинское 

образование по одной из специальностей: 

«Лечебное дело», «Акушерское дело», 

«Сестринское дело» и прошедшие 

профессиональную переподготовку по 

специальности «Реабилитационное сестринское 

дело», а также специалисты по физической 

реабилитации и эргореабилитации, 

соответствующие требованиям приказа Минздрава 

России от 02.05.2023 №206н «Об утверждении 

квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим 

образованием» 

17.11-

21.11.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 
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№ 

п/п Наименование программы Контингент обучающихся 
Дата  

проведения 

Трудоем-

кость 

освоения 

Форма  

обучения 

Стоимость 

обучения 

(руб.)* 

23 

Медицинская сестра по 

массажу спортивной 

сборной команды** 

Специалисты, имеющие среднее 

профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело» и прошедшие 

профессиональную переподготовку по 

специальности «Медицинский массаж» 

25.11-

27.11.2025 
18 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 

24 

Актуальные вопросы 

физиотерапии в 

оториноларингологии** 

Специалисты с высшим медицинским 

образованием без предъявления требований к 

стажу работы следующих специальностей: 

«Физическая и реабилитационная медицина», 

«Лечебная физическая культура и спортивная 

медицина», «Физиотерапия», «Отоларингология» 

08.12-

12.12.2025 
36 часов 

Очно-заочная с 

применением 

дистанционных 

технологий 

7 000 

 

 

Примечание: 

*Прейскурант на дополнительные профессиональные образовательные программы профессиональной переподготовки и повышения 

квалификации утвержден приказом ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России от 05.12.2024 № 225 

**Обучение по данной программе дополнительного профессионального образования проводится по мере набора группы- от 5 человек. 

***Приказ Минздрава России от 28.10.2022 № 709н «Об утверждении Положения об аккредитации специалистов». Программа повышения 

квалификации, суммарный срок освоения которых не менее 144 часов – достаточный объем для прохождения периодической аккредитации по 

специальности. 
 


